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comportamento indicadores
% de cuidadores brincando junto com suas criancas e frequéncia

% de cuidadores cantando junto com suas criangas e frequéncia

Cantar, Brincar e Contar
Historias [CBCH]
todo dia

|% de cuidadores contando histérias junto com suas criangas e frequéncia
o cuidadores aprenderam novas praticas com o projeto
o cuidadores aplicando as novas praticas
de cada estrategia lembrada
cuidadores aplicando praticas positivas na criagao das criangas

| % reducao de praticas violentas de nivel alto - (gritos, xingamentos, surra,
tapa, beliscao, puxar orelha, sacudir) e frequéncia

91% reducao de praticas violentas de nivel regular - (castigo, ameaca de bater,
tirar acesso a TV, celular e brinquedos) e frequéncia

10|% cuidadores tomam uma acao ao presenciar atos de violéncia contra
criancas

11| % cuidadores aprenderam novas praticas com o projeto

12 |% cuidadores aplicando as novas praticas

D e e —




14 |% de criancas brincando soltas, livres, sozinhas ou com outras criangas com
observacgao + frequéncia

15|% de criangas brincando ao ar livre + frequéncia
16 |% de criangas brincando com elementos da natureza em casa + frequéncia

17 |% de criangas brincando com elementos da natureza fora de casa +
frequéncia

18 |% de criancas indo a parques e pracgas + frequéncia

19|% cuidadores aprenderam novas praticas com o projeto

20 |% cuidadores aplicando as novas praticas

21|% de cada estratégia lembrada

Loégica do Questionario
e perfil / o que pratica / quando foi a ultima vez / frequencia / apoio do programa na mudanca
e por comportamento:
pergunta 1 - Nos ultimos 3 dias, vocé ou algum membro da familia...
pergunta 2 - Quando foi a ultima vez que vocé ou algum membro da familia...
pergunta 3 - Qual a frequéncia que vocé ou algum membro da familia...




STATE OF
AMAZONAS

‘unuvoovV

TN
DOSUL

CIDADES

COMPORTAMENTO

Benevides PA

Cria na Paz

Boa Vista RR Cantar, brincar e contar historias
Canoas RS Cria na Paz
Caruaru. PE Cria na Paz
Cascavel PR Cria na Paz

Colinas RS*

Cantar, brincar e contar historias

Mogi das Cruzes SP

Cria na Paz

Sobral CE Cantar, brincar e contar historias
Teresina PI BrincAr Livre
Uruguca BA Cria na Paz

* devido a eventos climédticos extremos, Colinas nnao pode implementar o programa a tempo

de mensurar. implementac&o prevista para Marco 2024




Os resultados nos mostram
gue os conteudos sao
engajadores e aceleram as
agendas nos municipios,
movendo 0s humeros
positivamente, mesmo num
curto periodo de tempo.



NOSSa
reflexao

O Programa Pé de Infancia tem nome, tem
marca, tem cor e organiza os assuntos de uma
forma que engaja os municipios.

Lancar o Programa no formato de cascata,
capacitando funcionarios publicos € muito forte
e aponta para um caminho de focar em
capacitacoes em grande escala.

O Programa mexe nos numeros do
comportamento desejado em pouco tempo e
apresenta um potencial de impacto evidente na
pesquisa. A extensao do programa com mais
tempo para os conteudos serem discutidos e
assimilados € um apontamento da pesquisa.

A metodologia para criacao das trés caixas de
ferramentas + o Paternidade Ativa tem o
mesmo objetivo: criar vinculos positivos do
adulto com a crianca e isso pode ser
apresentado com mais énfase.

A saude mental do cuidador perpassa todo o
projeto e cada vez mais desejamos trazer o
assunto de forma transversal.



NOSSa
CHEED

As ferramentas melhores avaliadas na
pesquisa sao as mais faceis de escalar e,
embora o uso delas combinado apresente mais
resultados, sabemos que a combinacao
CAPACITACAO + JORNADA + RODA DE
CONVERSA ja tem o efeito para mudanca de
comportamento.

Os conteudos e suas mensagens estao
refletidos nas melhorias dos indicadores
propostos.

Diretores, professores e coordenadores
definem o Programa como uma tecnologia de
facil implementacao. Ele pode ser muito bem
aceito pela esfera estadual.

Sincronizar o Programa ao calendario letivo e
usar os momentos de encontro do inicio das
aulas para apresentar os conteudos
audiovisuais para os pais € uma recomendacao..

Programas engajadores que acelerem pautas
essenciais e sejam sistematizados & o caminho.

Articulacao presencial € recomendacao para
maior engajamento ao Programa.



Fica evidente que os
materiais ajudam no resultado

positivo, para gestores,
unidades e cuidadores

A expressiva maioria dos Gestores, Servidores
e Cuidadores valoriza todos os materiais,
considerando que ajudam ou ajudam muito no
cuidado com as criangas

GESTOR: apoio materiais, em #
nos resultados positivos

CAIXA DE FERRAMENTAS

1

MATERIAIS DE SENSIBILIZAGAO

KITS FiSICOS

ndo ajudou ®ajudou ®nem muito, M AJUDOU ® ajudou
NADA POUCO  nem pouco MUITO

UNIDADES: apoio materiais, em %
nos resultados positivos

jornada whatsapp

dicas impressas

material de apoio as
escolas

itens sensibilizacao
profissionais

rodas de conversa
kits fisicos

passeatinhas

M ajudou M ajudou muito

base:
usou

material

129

CUIDADORES: apoio materiais, em %
ajudou nos cuidados com as criangas
base:

usou
material

134

passeatihos | |
dicas impressas 93 219

rodas de conversas 32 93 483
jornada whatsapp 91 144

produtos/ Kits fisicos 70 77

®ajudou M ajudou muito

GESTOR: P51a. O quanto vocé diria que a caixa de ferramentas (PROGRAMACAO: APRESENTAR NOME E IMAGEM DA CAIXA DE

FERRAMENTAS UTILIZADA EM P3) do Programa Pé de Infancia, ajudou a atingir resultados positivos junto as familias nos cuidados com
as criangas de 0 a 3 anos, no seu municipio? (EST, RU)
UNIDADE: P54a. P55a. P56a. P57a. O quanto vocé diria que os (PROGRAMAGAO: APRESENTAR NOME E IMAGEM DA ESTRATEGIA
UTILIZADA) do Programa Pé de Infancia, ajudaram a atingir resultados positivos junto as familias nos cuidados com as criangas de 0 a 3

anos, na sua Unidade? (EST, RU)

CUIDADORES: P125. O quanto vocé diria que os aprendizados do Pé de Infancia te ajudaram nos cuidados com as criangas de 0 a 3
anos? (EST, RU) / P126. O quanto vocé acha que cada uma das atividades te ajudou nos cuidados com as criancgas de 0 a 3 anos? (EST,

RU POR LINHA)



A magica acontece
quando criancas

e cuidadores
GEIMRUEINER

o cuidador ja percebe ganhos variados,
desde criar ou reforcar lacos ao estar
junto, novos aprendizados, mudanca para
uma rotina mais prazerosa e maior
conexao com amigos e natureza




O programa ganhou
um NPS* de 87,
com nivel de exceléncia

*O NPS do programa (Net Promoter Score), métrica global
para calcular a lealdade e satisfacdo dos clientes.

CUIDADORES: recomendagao (NPS), em %

M DETRATORES @ NEUTROS M PROMOTORES
(notas 0 a 6) (notas 7 e 8) (notas 9 e 10)

TOTAL 7 90

Cria na Paz 5 92 90

Cantar, Brincar,
Contar Histérias

Brincar Livre 10 89

NPS

@ critico moperfeicoamento  m@qualidade @ exceléncia
(-100--1) (0-49) (50-74) (75-100)

P128. Numa escala de 0 a 10, em que zero quer dizer “ndo recomendaria de jeito nenhum” e
10 quer dizer “recomendaria com certeza”, qual a chance de vocé recomendar o Pé de
Infancia para amigos ou parentes? (ESTIMULADO, RU)







Aproximadamente
95.000 pessoas
alcancadas direta
e Indiretamente



A sistematizacao de
implementacao,
desenhada em
cascata, impulsiona
a replicabilidade do
programa

3 89 servidores capacitados
40
79

incremento de 4,6X

-
N

3 servidores receberam o conteudo replicado

i

2 total de servidores impactados

O criancas alcancadas diretamente

O .07 pessoas ligadas as criancas
no ambiente familiar

foram alcancadas indiretamente*

*média familiar brasileira segundo o IBGE 3,07x



Comportamentos

e seus objetivos
especificos




Funil

para avaliar
impacto

BASE ALCANCE CIDADE
criancas alcancadas creche +

escolas + programas sociais
(declarado por gestores)

BASE ALCANCE CRECHE
criancas alcancadas apenas

nas creches
(declarado por gestores)

BASE EXPOSICAO

(declarado por cuidadores)

pessoas alcancadas por escolas e
programas sociais nao estao
contempladas universo de analise
de impacto

pessoas que relatam apenas
lembrar da campanha ou que
declaram nao conhecer o programa
foram tiradas do universo de
analise de impacto



amostra T1 = 3.413 cuidadores

BASE ALCANCE CIDADE
criancas alcancadas creche
+ escolas + programas
sociais

(declarado por gestores)

=5.064

BASE ALCANCE CRECHE
criancas alcancadas

dapenas nas creches
(declarado por gestores)

=5.064

BASE EXPOSICAO
base quem recebeu
material da
campanha

(declarado por cuidadores)

=60% = 3.038



Notas

Por questoes de complexidade de implementacao operacional
foi decidido optar por nao isolar/reconhecer os individuos - ndo
temos o rastreio de participantes entreo TOe T1 - 0 que
facilitou a logistica e garantiu amostra

Foi decidido também termos um olhar de resultados que
mesclasse um olhar quantitativo e qualitativo, até pela
subjetividade dos comportamento mapeados

Lembramos que apesar de termos mapeado a implementacao
em outros equipamentos além das creches ndo foram
consideradas no monitoramento de impacto

BrincAR - foi escolhido por apenas 1 municipio - temos uma
base menos significativa



60%

dos cuidad_ores declararam
ter recebido algum
material

Eficacia 02%

dos que tiveram contato

concordam totalmente
que esta caixa faz cantar,
brincar e contar mais
historias com a(s) crianca(s)

Pratica 71%

dos que tiveram contato
aprenderam e
colocaram em pratica

amostra T1 = 3.413 cuidadores




iImpacto nos
cuidadores

Os conteuldos e
suas mensagens
estao refletidos
nas melhorias dos
indicadores
propostos.

amostra T1 = 3.413 cuidadores

6%

de aumento de
cuidadores contando
historias com maior
frequéncia/
assiduidade

6%

de aumento de
cuidadores/criancas
cantando com maior
frequéncia/
assiduidade

9%

de reducao de
cuidadores que nunca
contam historias

12%

de reducao de
cuidadores/criancas
que nunca cantam
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Cantar, Brincar e Contar Histdrias

As mudancas estatisticamente significativas sao observadas em
atividades mais faceis de serem inseridas na rotina: cantar e contar
histdrias, que exigem mais um repertdério de memarias e menos de
materiais de apoio como livros ou material de desenho.

A magnitude do aumento da realizacao SEMANAL é similar entre
as diferentes atividades chegando a 6% de aumento em
cuidadores contando histérias semanalmente e queda de 12% dos
gue nunca contam histdrias. Quando se trata da ULTIMA VEZ ou
seja, da ultima oportunidade que teve de exercitar o aprendizado, a
maior mudanca estatisticamente significativa € 6% de aumento na
incidéncia de cuidadores cantando junto com as criancas, com
assiduidade (ja que o aumento é no ‘fez ontem’) e queda 9% na
incidéncia dos que nunca cantam.

Quando esteve mais presente como foi o caso do
comportamento CBC, as rodas de conversa se mostram
muito efetivas, o que é corroborado por depoimentos da
qualitativa.



(®)

CBC foi a caixa que impactou mais cuidadores, com mais produtos, com destaque
para a lembranca de rodas de conversa. E, aumentou, significativamente, a pratica

de cantar, brincar e contar historias junto com as criangas.

CONTATO COM O PROGRAMA

base: cuidadores das creches onde CBC foi implementada - T1 - 2.071 entrevistas

impactada ouvi falar
por algum mas n&o sei bem o que é
material 33
60

NENHUM
contato 7

% de lembranc¢a de cada estratégia/material

m produtos / KIT FISICO
B dicas impressas
B rodas de conversa

(média= 2,3)
B jornada whatsapp

TOTAL CBC

base: cuidadores das creches onde o projeto

foi implementado - T1 3413 2,071

IMPACTO SOBRE COMPORTAMENTO/ATITUDES

base: IMPACTADOS por material/estratégia da caixa CBC- T1 - 1.230 entrevistas

aprendeu,
99% aprendeu mas nao pos
aprenderam e pésem em pratica
com o projeto pratica 28%

71% NAO aprendeu 1%

realizou a atividade no dia anterior = incremento sobre T,

base: IMPACTADOS por material/estratégia da caixa CBC- T1 - 1.230 entrevistas  Pase: cuidadores com filhos nas creches onde
caixa CBC foi implantada - TO - 1.977 entrevistas

» 72% brincando junto +2pp
« 71% cantando junto + 6 pp
« 40% contando historias +3pp
* 42% desenhando + 3 pp
. 34°/ lehab Ii\)fos | i 1 ;73;7)”

92% concordam totalmente que “o Pé de Infancia CBC faz cantar,
brincar e contar mais historias com minha(s) crianga(s)”.



realizou a atividade no dia anterior = incremento sobre T,

base: IMPACTADOS por material/estratégia da caixa CBC-T1 - 1.230 entrevistas  Pase: cuidadores com filhos nas creches onde
s < caixa CBC foi implantada - TO - 1.977 entrevistas

Aumento das boas » 72% brincando junto +2pp

/4 ° .
prat|cas entre  71% cantando junto +6pp
0 * 40% contando historias + 3 pp
2 € 6 po ntos /0 « 42% desenhando + 3 pp
 34%lendo livros +1pp

Reducao do "nunca
pratica" entre 1 e 4 ultima vez que fez cada atividade, emx
pontos %

BRINCOUY/ se relacionou
de forma divertida |

Aumento do "fez ontem" C cmmoumen
em todos os
comportamentos,
principalmente do
cantar

leu/olhou LIVROS com desenhos

' To
DESENHOU | -1

base: cuidadores IMPACTADOS por material/estratégia da caixa CBC-TO = 1.977; 1 - 1.230 entrevistas



onde ha mudanca significativa no comportamento? estatisticamente +

significativos

Quando falamos sobre frequéncia habitual, ou
seja, no habito percebido, as mudangas
costumam demorar mais a aparecer, pois as FREQUENCIA SEMANAL faz cada atividade, em%
pessoas mudam sua rotina, mas podem
demorar a perceber/reconhecer essa mudanga.

Mas, ndo é o que acontece com o

comportamento habitual da CBC. De modo BRINCOU/ se relacionou I:
geral, as mudangas sao significativas, tanto na kst )
inclusdo da atividade no repertério (queda do k-
“n@o costuma”) quanto na realizagao da CANTOU musicas I:
atividade em base semanal (“pelo menos

2x/semana’). CONTOU histérias -
A magnitude do aumento da realizagao semanal | K
& similar entre as diferentes atividades. Ja a B
inclus@o no repertério (queda do nao costuma) leu/olhou LIVROS com desenhos e
€ mais forte na leitura de livros.

Como essa & uma atividade que exige materiais, DESENEOL B
além da memodria, vale o observado na B
abordagem qualitativa, sugerido pro cuidadores: (CHmintseus = sigrificativo com 90% & *imsi) ignifcatvo com 95%

incluir livros no kit fisico.

base: TO - cuidadores das creches onde CBC foi implement

(Q) CUIDADORES: P111. Pensando em urna semana comum, aproximadamente quantas vezes por semana 71 - cuidadores que tiveram contato com o programa através da caixa CBC. - 1230

voch ou akguém da sua famila realza cada atividade a seguic? (ESTIMULADA, RU POR LINHA)

onde ha mudanca significativa no comportamento?

Quando se trata da ULTIMA VEZ ou seja, da ultima

oportunidade que teve de exercitar o aprendizado, as

maiores mudangas, estatisticamente significativas,

sao:

* aumento na incidéncia de cuidadores cantando
junto com as criangas, com assiduidade (ja que o

ULTIMA VEZ fez cada atividade, em%

ontem nunca

aumento é no ‘fez ontem’); BRINCOU/ se relacionou I
+ insergéo de contar histérias (diminuigdo do nunca) 08 e cheeion [
no dia a dia, com assiduidade (aumento da parcela o 2
que contou histérias no dia anterior). R |1
CONTOU histor -
INTOU histori:
Essas duas atividades sao mais faceis de serem 2 s
inseridas no dia a dia, ja que qualquer um pode/sabe
fazer, bastando desejar e ativando a meméria, como .
dito por muitos cuidadores. leu/olhou LIVROS com desenhos 2
Mas, é importante ressaltar, que mesmo os I
movimentos de menor magnitude e nao significativos DESENHOU 2

estatisticamente, vao na mesma diregao. Logo, sao
fortes os indicios de que ha uma mudanga geral de
comportamento para a inclusao de praticas positivas.

(Q) base: TO - culdadores das creches onde CBC fol Implementada - 1977 T1 - culdadoras
CUIDADORES: P10, Quando fol a Uttima vez que voob ou alguém da sua familia realzou cada atividade a seguir:? (EST, RU POR LINHA) que tiveram contato com o programa atrevés da caixa CBC - 1230 entrevistas

(*minG = s 90% & i é i i 95% de




estatisticamente +
significativos

Ha um incremente significativo nos cuidadores passam a
adotar mais atividades conjuntas com as criangas.

incremento em T1 (em nuimero de cuidadores que adotam as praticas)

realizou a atividade ONTEM realiza a atividade pelo menos 2 VEZES POR SEMANA
Brincar/se relacionar de formadivertida| 3% cuidadores 82 cuidadores| Brincar/se relacionar de formadivertida | 3% cuidadores], 98 cuidadores|

Cantar musicas 6% cuidadores| 174 cuidadores| Cantar musicas 4% cuidadores| 116 cuidadores|
Desenhar 1% cuidadores, 27 cuidadores| Desenhar 3% cuidadores] 104 cuidadores
Contar histérias 3% cuidadores| 101 cuidadores] Contar histérias 7% cuidadores| 208 cuidadores]

Ler/olhar livros com desenhos 2% cuidadomsl 73 cudadomJ Ler/olhar livros com desenhos 3% midadorssl 89 wi@dore4
QUANTIDADE de atividades realizadas ONTEM QUANTIDADE de atividades realizadas pelo menos 2 VEZES POR SEMANA
3+
3 ; atividades 153 cuidad S
G 5 'd:d‘ ik 4pp  + 131 cuidadores ; ipp + 153 cuidadores >
atividades 74 atividades

{(*/mindscula = significativo com 0% e ""imalGscula ¢ significativo com 55% de conflanca)

3 ativi:ados Ul 4 4
51** v *
o 47 atividade PP
29 32 +116
l L 2 cuidadores
T0 T1 TO T1 T0 T1 T0 T T 7 TOo M 70O M TOo T To M
(Q) base: 1O - culdadores das creches onde CBC fol Implementada - 1.977; T1 - culdadoras

CUIDADORES: P10, Quando fol a Ultima vez que vocs ou alguém da sua familia readizou cada athvidade a seguir? (EST, RU POR LINHA) Que tiveram contato com o programa através da caixa CBC - 1.230 entrevistas 5



Principais indicadores: Cantar, Brincar e Contar Historias

CAIXA

[Dase:

TOTOTAL
cusdadores ~
1.977 entrevistas

T1 Cuidadores
IMPACTADOS por
materias/
estratégias da
caixa CBCH

1.230 entrevistas]

(&)

99% brincando junto (+1pp)

INDICADORES

98% brincando junto

|
.
S (43}
L pes
| (%)

98% cantando junto

99% cantando junto (+1pp)
91% contando histérias 37 32 i
95% contando histérias (+4 pp) 40 35 10 9

99.3% aprenderam novas praticas com o projeto

71% estéo aplicando as novas préticas

77% lembram jornadas whatsapp / 28% rodas de conversa /12% dicas impressas /5% produtos fisicos

m ontem

m Ultima semana
m 15 dias

m> 15 dias







Na caixa Cria na Paz ha um aumento de cuidadores adotando uma
quantidade maior de atitudes nao violentas. 7% passam a adotar 4 ou
mais comportamentos positivos, da ultima oportunidade que
vivenciaram com sua crianca irritada ou desobedecendo.

O impacto ¢ estatisticamente significativo em todos os niveis de
violéncia:

ALTO - 2% na queda do sempre aceitavel. Movimento de pequena
magnitude pois mesmo em TO poucos dizem sempre aceitar esses
comportamentos;

MEDIO/REGULAR - Ha aumento de 8% da quantidade de cuidadores
gue NUNCA aceitam atitudes violentas, logo, eliminam graus médios de
violéncia do cotidiano;

BAIXO - 5% de queda na quantidade de cuidadores que acha aceitaveis
alguns destes comportamentos. Ou seja, mesmo em atitudes
normalmente mais aceitaveis, de nivel leve, ha sensibilizac3o.

O impacto na diminuicao do cardapio de atitudes violentas, em especial
de alto nivel de violéncia, também tem viés de maturidade e
escolaridade. Quanto maior a idade da cuidadora, mais o programa
mexeu ha incidéncia do que n3o ¢ aceitavel, em todos os niveis. Ja, em
termos de escolaridade, o impacto € maior nas atitudes de maior teor
de violéncia.

Olhando a ultima vez que esteve numa situacao exigente, ha queda
significativa na violéncia verbal, 5% em gritar e 5% em xingar, 8% em
colocar de castigo e um aumento de atitudes nao violentas com
significancia estatistica em 13% que cuidadores que passam a sair de
perto e se acalmar e 5% que tomam a atitude de distrair e passear com
a crianca. 3% dos cuidadores eliminam totalmente praticas violentas e
4% eliminam 4 ou mais comportamentos violentos.



CP foi a caixa que impactou menos cuidadores com materiais. Mas teve
mais rodas de conversa. Diminuiu o comportamento violenta,

principalmente o nivel baixo de violéncia.

CONTATO COM O PROGRAMA
base: cuidadores das creches onde CP foi implementada - T1 - 1.170 entrevistas
impactada ouvi falar _
por algum mas nao sei bem o que €
material 40
46

NENHUM
contato 14

% de lembranca de cada estratégia/matéria

base: total amostra - T1 - 1.170 entrevistas

1
M passeatinhas

produtos / KIT FiSICO
m dicas impressas
mrodas de conversa

(média= 2,3)
m jornada whatsapp

TOTAL cP

~ base: cuidadores das creches ondeo 5,4 1aom
projeto foi implementado - T1 3413 1.170

sempre € aceitavel

IMPACTO SOBRE COMPORTAMENTO/ATITUDES

base: IMPACTADOS por material/estratégia da caixa CP - T1 - 539 entrevistas

aprendeu,
99.6% apr?ndeu mas néo pés
aprenderam e pos em em pratica
com o projeto pratica 22
78

NAO aprendeu 0,4

incremento sobre T

base: IMPACTADOS por material/estratégia da caixa CP- T1 - 539 entrevistas

base: cuidadores com filhos nas creches onde
caixa CP foi implantada - TO - 1.170 entrevistas

* 4% ter umareacao de violéncia nivel ALTO -2 pp

*  18% ter uma reacao de violéncia nivel MEDIO - 3pp

*  32% ter uma reacao de violéncia nivel BAIXO -5pp

e 77% dizem t?ma'ar.atitude ao presenciar uma +50p
agressao fisica

*  72% dizem tomar atitude ao presenciar uma + 300

agressao verbal

(®)

88% concordam totalmente que “o Pé de Infancia CP ajuda a ter
paciéncia e entender melhor a crian¢a que desobedece ".

54



sempre é aceitavel incremento sobre T,

base: IMPACTADOS por material/estratégia da caixa CP- T1 - 539 entrevistas base: cuidadores com filhos nas creches onde
caixa CP foi implantada - TO - 1.170 entrevistas

e 4% ter umareagao de violéncia nivel ALTO -2 pp
: 718;% ten: uma lieagéo fie yioLéncEia EiveJ MEDIE) 777777 B 37pp7 R
~ i ~ »  32% ter umareagao de violéncia nivel BAIXO -5pp
R e d u g a O n a a Ce lta g a O e 77% dizem tf:m?r.atitude ao presenciar uma S
P . agressao fisica
d t l t * 72% dizem tomar atitude ao presenciar uma
as praticas violentas e s

entre 2 e 5 pontos %.

0 que acha aceitavel quando crianga fica irritada/desobedece, em %

» SEMPRE aceitavel = NUNCA é aceitavel

reagiu comnivel  TO

Aumento do "nunca
aceitavel" entre 1 e 9 e T
pontos %, sendo 0 9 & B
as mais violentas.

g — 3
reagiu com nivel TO 5
BAIXO | -
devioléncia T

base: cuidadores IMPACTADOS por material/estratégia da caixa CP - TO = 2.352; T1 - 539 entrevistas

2

=2 +9

= > |

1

7.
+5

+1

5
i w
Ha




Reducao da utilizaga
/ 4 ° o que fez na ultima vez que a crianga ficou irritada/desobedece, em %
d e p r a t l C a S V l 0 le n t a S base: cuidadores IMPACTADOS por material/estratégia da caixa CP - T0 = 2.352; T1 - 539 entrevistas

reagiu COM violéncia uT0 =Tl - T
‘ reagiu SEM violéncia =70 =Tl
0 ‘ fala bravo(a) / grita 5
e n r e e O n O S o conversa/ajudar entender
[ ‘ xingamento 5 sentimentos
[
[ tapas -3 conversa calmamente -1
‘ mve! A!.TQ
de violéncia 5
‘ sactdica +1 tenta distrair:
[ muda de assunto/brinca -2
‘ puxao de orelha/beliscdo 1
Aumentode 13
\ .
° | nivel MEDIO castigo -8 leva para passear/ se distrair +5
POl 1itos em sair de R 3
‘ tira brinquedo/celular/ 1
nivel BAIXO proibe ver TV
' de violéncia finge néo ver irritagdo / +5
° desobediéncia



estatisticamente +

onde ha mudanca significativa no comportamento? . . re .
significativos

O impacto da caixa CP é estatisticamente

significativo em todos os niveis de violéncia:

. ALTO - queda do sempre aceitavel. ACHA ACEITAVEL quando crianga fica irritada/desobedece, em %
Movimento de pequena magnitude pois

mesmo em T, poucos dizem sempre BEEMEC st BIUNER Sacaive

aceitar esses comportamentos; reagiu E ' [T

+ MEDIO/REGULAR - Ha aumento da -ival de viclleich | I
quantidade de cuidadores que NUNCA
aceitam atitudes violentas, logo, e _ = 1
eliminam graus médios de violéncia do REGULAR
cotidiano; nivel de violéncia A

+  BAIXOS — Queda na quantidade de ;
cuidadores que acha aceitavel alguns %
tipos de violéncia. Ou seja, mesmo em nivel de violéncia = 2 . e .
atiudes normsiments mais aceitaveis, Fmisoie= : pt e onde ha mudanca significativa no comportamento?
d leve, ilizagao. 5

N E significativa a queda de cuidadores que acham aceitavel o xingamento, tapas e gritos, e
também dos que sempre aceitam a privagao de brinquedos/celular/TV.
CUDADORES: P12, Guando ads) crianga(s) de 0 a 3 anos que vocé culda fical @ e im. base: TO - culdadores das creches onde CI
(Q)  oquevoch achaaceitavelfazer? (APRESENTAR UM ITEM DE CADA VEZ EM RODIZIO) (EST, RUPOR LUNKA) T - cui queti tate com o :

ACHA ACEITAVEL quando crianga fica irritada/desobedece, em %

SEMPRE aceitavel uTO =71 NUNCA aceitavel =70 =T1
fala bravo(a)/ grita r S xingamento
xingamento ‘2 tapas
1
fala bravo(a)/ grita
o tapas |1 (a)/ g
nivel de violéncia jidh ; ey
puxao de orelha/beliscao I., puxéo de orelha/beliscdo
surra 8 sacudida
castigo 2 castigo
MEDIO ;"
nivel de violéncia bater 12 rater
BAIXO tira brinquedo/celular/ proibe ver TV 2733- tira brinquedol/celular/ proibe ver TV
nivel de
violéncia finge nao ver irritagao/ desobediéncia X finge nio ver irritagao/ desobediéncia

v - W%e Gscula & 95% de ca)
(Q) : . base: TO - culdadores das creches onde CF fol Implementada - 2352
n d que tiveram Br tri da calxaCP - 539 entrevistas 14




@

onde ha mudanga significativa no comportamento?
A reagoes violentas, como falar bravo, xingar, dar tapas, além do castigo e ameagar bater, também tém queda

na frequéncia ‘aceitavel as vezes'.
ACHA ACEITAVEL quando crianga fica irritada/desobedece, em %

ALTO
nivel de violéncia

MEDIO
nivel de violéncia

BAIXO
nivel de

violéncia

90% e **/maiiscula & signi 95% de confianca)

= SEMPRE avel m as vezes
o O 25 22 L as |
(a)/g T 0 2 5
T0 11+ 9
Gamanto m LS 7 m— 7 m—
| TO AT —
¥ T P —
T0 1 A ——
sacudida
[ ™
- | TO 1S T A
puxao de orelha/beliscao =
. T0 46 90
Lol & 3
cetico! 10 120 I 7 I W T
| T | 42 16 L 248
T0 i) 18 15 it
ameacabater
.n 21213 73+ )
tira bris o/cakiariprobaty | T0 e T TR VR ]
s, [ ™ | a7 14_12*
fingendgover 10 34 7 39
ritack | T |

base: T0 -

ches onde CF fol

= NUNCA aceitavel

2352

calxaCP ~

onde ha mudanga significativa no comportamento?

estatisticamente +
significativos

Olhando a ultima vez que esteve numa situagao exigente, ha queda significativa na violéncia verbal —grita
e xinga--, em castigo e na indiferenga (finge nao ver) e aumento da adogao de atitudes nao violentas,
envolvendo acalmar o ambiente (sa/ de perto até se acalmar e leva crianga para passear/se distrair).

O QUE FEZ NA ULTIMA VEZ
que a crianga ficou irritada/desobedece, em %

=70

. mT1
reagiu SEM violéncia

conversa para ajudar
entender o que sente

conversa calmamente

tenta distrair:
muda de assunto/brinca

sai de perto para se acalmar

leva para passear/ se distrair

CUIDADORES: P113. Na Ultima vez que als) criangas de 0 a 3 anos que vocs
0 que voce fez? AR UM [TEM DE CADA VEZ, EM RODIZO)

@

uT0

reagiu COM violéncia

fala bravo(a) / grita
xingamento
ALTO tapas
nivel de
violéncia sacudida
puxdo de orelha/beliscao
surra
MEDIO castigo A%
nivel de
violéncia ameaga bater
tira brinquedo/celular/ 59
BAIXO proibe ver TV 58
a"'e'w deh finge néo ver irritagéo /

47"

base: T0 - culdadores das crachas onde CP fol implementada - 2.352;
/ o

T1- cui caixs CP - 539 entrevistas

5% de

0% e

21



estatisticamente +
significativos

A ALLMA URBANOS“



Principais indicadores: Cria na Paz

CAIXA

[base:
TO TOTAL culdadores —2.352
entrevistas

T1 Cuidadores IMPACTADOS por
materiais/ estratégias da caixa CP
- 539 entrevistas)

(&)

INDICADORES
- 99% cuidadores aplicando préticas positivas na criagdo das criangas ((ltimo episédio)
99% cuidadores aplicando praticas positivas na criago das criangas (dltimo episédio)

32% consideram que NUNCA é aceitavel praticas violentas de nivel ALTO (gritos, xingamentos, surra, belisco, puxar orelha, sacudir)

41% consideram que NUNCA é aceitével praticas violentas de nivel ALTO (gritos, xingamentos, surra, beliscio, puxar orelha, sacudir) (+ 9 pp)

17% consideram que NUNCA é aceitavel praticas violentas de nivel REGULAR (colocar de castigo, ameagar bater)
21% consideram que SEMPRE é aceitavel praticas violentas de nivel REGULAR (colocar de castigo, ameagar bater)

22% consideram que NUNCA é aceitavel praticas violentas de nivel REGULAR (colocar de castigo, ameagar bater) (+ 5 pp)
18% consideram que SEMPRE é aceitavel praticas violentas de nivel REGULAR (colocar de castigo, ameagar bater) (- 3 pp)

37% consideram que SEMPRE ¢é aceitavel praticas violentas de nivel BAIXO (tirar acesso & TV/celular/brinquedo, fingir ndo ver birra)

32% consideram que SEMPRE é aceitéavel préticas violentas de nivel BAIXO (tirar acesso & TV/celular/brinquedo, fingir ndo ver birra) (- 5 pp)

72% de cuidadores tomam uma agao ao presenciar atos de violéncia FISICA contra criangas
69% de cuidadores tomam uma ag&o ao presenciar atos de violéncia VERBAL contra criangas

77% de cuidadores tomam uma agao ao presenciar atos de violéncia FISICA contra criangas (+ 5 pp)
72% de cuidadores tomam uma agdo ao presenciar atos de violéncia VERBAL contra criangas (+ 2 pp)

99,6% aprenderam novas praticas com o projeto

78% estdo aplicando as novas praticas

79% lembram jornadas whatsapp / 20% rodas de conversa / 11% dicas impressas / 4% produtos fisicos / 3% passeatinhas




PEDE
INFANCIA

Apoio e informagao para quem cuida




Na caixa BrincAr Livre, os maiores ganhos estatisticamente
significativos sao na incidéncia de cuidadores deixando a crianca
brincar com elementos da natureza, um aumento de 11%; e
observando a crianca enquanto brinca sozinha ou com outras
criancas, um aumento de 8%;



(&)

Maioria foi impactada por algum material, mas sem referéncias ao kit fisico e

também sem destaque de nenhum tipo de material.
Ainda assim, 8 em cada 10 colocou em pratica o que aprendeu e ha uma mudanga significativa no

comportamento dos cuidadores.

CONTATO COM O PROGRAMA IMPACTO SOBRE COMPORTAMENTO/ATITUDES

e 3 T .
base: cukdadores das creches onde BL fol implermentada - T1 - 172 entrevistas IMPACTADOS por material/estratégia da caixa BL-T1 - 96 entresistas

impactada ouvi falar 1004 aprendeu aprendeu,
por algum "“53';50 selbem o que é aprenderam ep?;;ce:‘ mas ndo pds
material com o projeto em pratica
56 81 19
NENHUM
contato 6
ontem/lltima semana Incr SIS soLre 1o ;
% de lembranga de cada estratégia/material base: IMPACTADOS por materialiestratégia da caixa BL- T1 - 96 entrevistas 30 BL fol Implantada ~ TO - 574 entredstas.
* 94 observou crianga brincando solta, livre, o83
D

« produtos/ KIT FISICO sozinha ou com outras criangas
» 83% das criangas brincando com elementos da S

® dicas impressas natureza fora de casa
* 83% das criangas brincando ao ar livre +2pp

® rodas de conversa » 82% das criangas brincando com elementos da

(média= 2,3) +12 pp
natureza em casa
® jornada whatsapp » 60% das criangas indo a parques/pracas +1pp
TOTAL BL 94% concordam totalmente que “o Pé de Infancia incentiva a levar mais a(s) minha(s)
base: cudadores das creches onde o projeto 3413 172 crianga(s) para atividades ao ar livre e/ou em contato com elementos da natureza ".

foi implementado - T1
49



Aumento das boas
praticas entre
1 e 12 pontos %

Reducao do "nunca
pratica” entre 2 e 7
pontos %

(@)

ontem/ultima semana

base: IMPACTADOS por material/estratégia da caixa BL- T1 - 96 entrevistas

incremento sobre T,

kase: cuidadores com filhos nas creches onde
caixa BL foi implantada - TO - 574 entrevistas

94% observou crianga brincando solta, livre,

sozinha ou com outras criangas &Sep
*  83% das criangas brincando com elementos da $200
natureza fora de casa
*  83% das criangas brincando ao ar livre +2pp
*  82% das criangas brincando com elementos da +12pp
natureza em casa
*  60% das criangas indo a parques/pragas +1pp
ultima vez que fez cada atividade, em %
cuidadores IMPACTADOS por material/estratégia nunca

ontem/ ultima semana

olhou crianga brincando | TO | 86 s 4
sozinha ou comoutrascriangas = 14 94 0
mostrou a paisagem, observou a - To l3 2
naturezaandandopelarua ' 14 +2 | 1
T0 | I 3
brincou ao ar livre =3
. +2
deixou brincar em casa com agua, 10 | -
chuva, sol, vento, terra, folhas... | T4 . 6 -7
T0 [
foi a pragas/parques -6
1k o I 1
T T0 | P -
a praias/rios/lagos { -
| 0 .

base: cuidadores IMPACTADOS por materialestratégla da caixa BL- Tp - 574; T1 = 96 entrevistas



@

onde ha mudanca significativa no comportamento?

De modo geral, ha movimentagao
significativa em todos os
comportamentos, com excegao
da ida a praia/ rios/ lagos e

ULTIMA VEZ fez cada atividade, em %

W

ficou olhando crianga brincando

chamar a a
atencao paraa e onenen. o
natureza.
. = S deixou brincar em casa com agua, . <
Maiores ganhos séo na incidéncia chuva, sol, vento, terra, folhas... o,
de cuidadores: T -,
o o . foia s/
« deixando a crianga brincar it I
com elementos da natureza; | [ B
brincou ao ar livre
« observando a crianga
enquanto brinca sozinha ou |
com outras criangas; mostrou a paisagem, observou a .3
natureza andando pela rua I
* considerando levar as f I
criangas em parque/pragas; fol a praias/rios/iagos [
* considerando deixar as e s e T TR
criangas brincar ao livre.
CUIDADORES: P17, E quando fol a titima vez que voch ou ak o raall thvics sl SRR BU RN Sk
(APRESENTAR UM [TEM DE CADA VEZ, EMRODIZIO)? (EST, RU POR LINHA) n- programbatrwds de calua L. = 29

onde ha mudanga significativa no comportamento?

Quando perguntamos
sobre o habito, cuja
percepgao de mudanga é
mais demorada, os
movimentos significativos
sdo na inclusao das
atividades no repertério.

Importante observar a
base amostral de T1, que
nesta caixa foi muito

pequena.

Mas, ainda assim, &
possivel detectar
movimentagao
significativa. Sinal de que
a movimentagao é forte.

estatisticamente +
significativos

FREQUENCIA SEMANAL faz cada atividade, em %

pelo menos 2x/semana

fi crianga brit
sozinha ou com outras criangas

mostrou a paisagem, observoua
natureza andando pela rua

brincou ao ar livre

deixou brincarem casa com agua,
chuva, sol, vento, terra, folhas...

foi a pragas/parques

foi a praias/riosflagos

{ 0% e

(Q) CUIDADORES: P118. Pen

i base: TO - cuidadores das creches ande BL fo implementada - 574;

V0295 POr 58
NTAR UM TEM DE CADA VEZ, EM RODIZIO)? (EST. RU POR LINHA) - que o da cab@BlL ~ 30



Principais indicadores: Brincar Livre

' INDICADORES

96% brincando soltas, livres, sozinhas ou com outras criangas com observagio 86 6 4

100% brincando soltas, livres, sozinhas ou com outras criangas com observagio (+4 pp)
97 brncandosoar e =

81 9 7
ontem/ dltima
100% brincando ao ar livre (+3 pp) S e
87% brincando com elementos da natureza em casa 215 dias
94% brincando com elementos da natureza em casa (+/ pp)
> 15 dias
97% brincando com elementos da natureza fora de casa
[base: 99% brincando com elementos da natureza fora de casa (+2 pp)
T, TOTAL cuidadores - 574
e
T, Cuidadores IMPACTADDS por 99% indo a parques e pragas (+4 pp)

materiais/ estratégias da caixa BL
- 96 entrevistas] 100% aprenderam novas préticas com o projeto

81% estdo aplicando as novas praticas

77% lembram jornadas whatsapp / 28% rodas de conversa / 15% dicas impressas / 0% produtos fisicos

(&)



PRODUTO

Conteudo engajador que acelera agendas e tem
capacidade de mover numeros

Reacao em um tempo inesperado

Formatos simples e amigaveis

Canais habituais

Mensagens assertivas

Estratégias que se apoiam

SISTEMATIZACAO

Formato em cascata efetivo

Creche como meio de transformacao - junto as familias -
Ciclico e etario

Rotina - Calendario

ARTICULACAO

Método simplificado / relacionamento

INSTITUCIONALIZAGCAO

Estrutura que ressoa na administracao e na linha de frente
Facilidade e impactos desejados
Adesao e continuidade prevista em todos os municipios




sobre a
pesquisa



pesquisa
otimizada

Foram integradas pesqunsas quantltatlvas e
gualitativas, com questionarios e roteiros
estruturados, que trazem resultados mais
amplos. Utilizamos a inteligéncia de trazer os 3
comportamentos em um questionario,
otimizando recursos, e identificando a possivel
influéncia da mudanga de um comportamento
no outro. Os dados numéricos primarios
somados aos secundarios, elaborados pelo
cruzamentos das informagc”)es, fazem com que a
tomada de decisao tenha um embasamento
muito mais profundo e humano.

Conversamos com gestores, educadores e
cuidadores, para coletarmos dados de alcance*,
implementacao** e impacto***

*quantidade de creches, educadores, criancas e familias impactadas pelo projeto
** profissionais / educadores capacitados, investimentos e materiais produzidos,
atividades realizadas, facilidade de execucao

***mudanca de comportamento por parte dos cuidadores



ficha técnica

° 2 abord

[¢]

O
O
O

agens

quantitativa

para mensurar o impacto do projeto, o processo de implementagéo e as
avaliagcdes

através de questionario, enviado por link em mensagem de whatsapp
qualitativa

para entender a percepgao sobre o programa

através de entrevistas em profundidade (EPs)

° 2 momentos

(@]

. 3 targe
O

TO
antes da implementagao do projeto, para conhecer a
realidade/ambiente onde as criangas estavam inseridas

T1

depois da implementagéo do projeto, para
avaliagdo das possiveis mudangas em
relagcdo a TO

ts

cuidadores das criangas das unidades onde o projeto foi
implantado

1. quantitativa - em TO e T1, para avaliar o impacto do projeto
2. qu?litativa - em T1, para aprofundar a percepgao sobre o
projeto

educadores que trabalham onde o projeto foi implantado

1. quantitativa — em T1, para entender como se deu a
implementacao do projeto;

2. qualitativa - em T1, para aprofundar a percepgao sobre o
projeto

gestores das secretarias/areas que adotaram o projeto
1 quantitativa — em T1, para avaliar o alcance do projeto

a amostra

quem respondeu

gestores educadores
9 203 134 10+ 4.903 3413 19 chefe de gabinete 38 coo
TOTAL s : = L S oacel
de E &0 Infantil
2 73 64 4 1977| 20m g ommcetewomen 6
. i o e 1wt ecucacional
gestor secretaria da Educagao 1 técnico(a)
1 20 10 2 574 72 4
sl : EEs : i EPs diretora de Cultura
6 110 60 4+ 2.352 1170 7 funcionario secretaria Assist. Social
gestores i EPs i EPs

Cada unidade indicava 2 familias para que tentassemos agendar entrevistas
Logo, foram 2 cuidadores por unidade pesquisada, a excegao de uma unidade que

indicou apenas 1 cuidador

(@ - entviasems

1



analise por
perfis

Analisar as mudancas a luz de alguns perfis, buscando detectar
se as movimentacoes observadas estdao mais presentes em perfis
especificos. Considerando a amostra de cada Caixa, foi possivel
analisar por:

DEMOGRAFICOS
® pais
e maes maturidade — 19 a 24 anos; 25 a 35 anos; 36+;
e maes escolaridade - fundamental x médio x superior.

QUANTIDADE DE MATERIAIS TEVE CONTATO
e teve contato apenas com um material
e teve contato com 2 ou mais materiais
e teve contato com 4 ou mais materias

FERRAMENTA
e Na caixa CBC, que distribuiu mais materiais, conseguimos
olhar o impacto exclusivo de jornadas de whatsapp e
exclusivo de rodas de conversa.

De modo geral, a escolaridade é um aspecto que trabalha a favor
do engajamento e, no impacto na mudanca de comportamento.
Em todos as caixas. Em especial em atitudes como ajudar a
crianca a entender o que sente, que exigem mais repertdrio do
cuidador do que, por exemplo, sair de perto, levar para passear,
gue sé mudam significativamente na escolaridade mais alta. E,
com mais evidéncia, no Cria na Paz, também a maturidade da mae
que atua a favor da mudanca de comportamento.



QUANTAS, PARCEIRA EM PESQUISAS,

Tendéncias, comportamentos, habitos,
desejos. Entender o consumidor de hoje é
saber para onde vai o seu coracao e sua
mente, seja para orientar a criacao de um
produto ou servico ou para monitorar
performance no mercado.

Desde 2002, a Quantas usa numeros para
decodificar os habitos e desejos do
consumidor. Mais do que montar grandes
avaliacoes quantitativas, a Quantas sabe
mesmo é encontrar as melhores respostas
no mar de numeros.

Isso porque tem uma equipe com alto grau
de senioridade, capaz de compreender em
detalhes os desafios dos clientes, ler o
contexto entendendo seus impactos sobre
a vida dos consumidores e fazer analises
aprofundadas com foco nas necessidades
definidas em conjunto com seus clientes.

prime video
N

Karla Mendes
Diretora de pesquisa de mercado
Mestre em estatistica, UNICAMP

in

Eneida Nogueira
Diretora de pesquisa de opiniao
Economista, FEA USP

in
Marlene Treuk
Gerente de pesquisa

Graduada em Comunicacao Social,
pos-graduada em Marketing, ESPM
&

in

gl @@ Youlube




Todos os dados deste relatorio sao oriundos do
sumario executivo de monitoramento e avaliacao

entregues pela Quantas / Umanita

https://drive.google.com/file/d/1qwD5iHnYiWa_oqlQcx9LZnTKAzzD 19yO/view?
usp=drive_Llink



https://drive.google.com/file/d/1qwD5iHnYjWg_oqlQcx9LZnTKAzzD19yO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1qwD5iHnYjWg_oqlQcx9LZnTKAzzD19yO/view?usp=drive_link




